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PRESSEMITTEILUNG     30. Oktober 2025  

 

Energiesparwochen online starten am 11. November 

Sechs Online-Vorträge zum klimafreundlichen Wohnen 

Energie sparen und effizienzsteigernde Maßnahmen am und im Haus bleiben auch nach 

dem Wechsel der Bundesregierung zentrale Themen für alle Privathaushalte. Aber was 

können Hausbesitzende und Mietende konkret tun, um die Energiekosten zu senken? 

Worauf ist bei der Umsetzung der Maßnahmen zu achten und welche Förderprogramme 

stehen zur Verfügung? Antworten auf diese Fragen liefert eine Online-Veranstaltungsreihe, 

die die Gemeinde Herzebrock-Clarholz in Kooperation mit der Volkshochschule unter dem 

Dach der Initiative ALTBAUNEU des Kreises Gütersloh vom 11. bis 20. November 2025 

anbietet. Interessenten können sich ab sofort für einzelne oder mehrere Online-Vorträge bei 

der Volkshochschule Gütersloh anmelden.  

In der ersten Woche dreht sich in den Zoom-Vorträgen alles um Heizung und Sanierung. Am 

11. November startet Energieberater Sven Rauscher von der Verbraucherzentrale Gütersloh 

mit dem Thema „Neue Heizung - Wärmepumpe und ihre Alternativen“. Bei den Online-

Veranstaltungen am 12. und 13. November geht es um die fachgerechte Fassaden- und 

Kellerdeckendämmung.  

In der zweiten Woche stehen am 17. November Tipps von der Verbraucherzentrale NRW 

zum Anbieterwechsel bei Strom und Gas hoch im Kurs. Am Abend danach nimmt 

Solarexperte Jörg Sutter die Nutzung von Solarstrom in Mehrfamilienhäusern unter die Lupe. 

Insbesondere die Möglichkeiten und Grenzen von Mieterstrom und von Balkonkraftwerken 

werden erläutert.  

Zu den aktuellen rechtlichen Regeln, wie zum Beispiel das Gebäudeenergiegesetz und die 

kommunale Wärmeplanung, informiert Jan Karwatzki vom Öko-Zentrum NRW aus Hamm im 

letzten Zoom-Vortrag am 20. November. Auch gibt der Energieexperte einen Überblick über 

die Förderprogramme, die aktuell für die Sanierung und den Heizungstausch zur Verfügung 
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stehen. Zum Abschluss ist eine ausführliche Frage- und Diskussionsrunde mit dem 

Referenten geplant.  

Alle Online-Vorträge fangen um 19 Uhr an und dauern mit Fragerunde maximal 90 Minuten. 

Weitere Informationen zum digitalen Angebot sind auf dem Internetportal der 

Volkshochschule unter dem Stichwort „Energiesparwochen online“ erhältlich. Ab sofort 

können sich Interessenten bei der Volkshochschule Gütersloh online unter www.vhs-gt.de 

oder per Mail an vhs@guetersloh.de anmelden.  
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